1.RELACION SESIONES

NOMBRE JHONATAN SEPULVEDA QUEVEDO COORDINADOR RODRIGO IVAN LOPEZ HERNANDEZ
FECHA REVISION 2024-08-21 22:40:48 Mes Agosto
SESIONES NO
IED SEDE GRUPO SESIONES PLANEADAS (HORARIO) SESIONES EJECUTADAS EJECUTADAS TOTAL PROGRAMADAS TOTAL EJECUTADAS
COLEGIO INSTITUTO TECNICO LAUREANO GOMEZ, BACHUE, 1 Lunes,09:00:00,11:00:00 5-12-14
5-12-26
Miercoles,09:00:00,11:00:00
14-21-28
LAUREANO GOMEZ, BACHUE, 2 Lunes,12:30:00,14:30:00 5-12-14
5-12-26
Miercoles,12:30:00,14:30:00
14-21-28 26 14
LAUREANO GOMEZ, BACHUE, 3 Jueves,09:00:00,11:00:00 1-8-13-20
1-8-22-29
Martes,09:00:00,11:00:00
13-20-27
LAUREANO GOMEZ, BACHUE, 4 Jueves,12:30:00,14:30:00 1-8-13-20
1-8-22-29
Martes,12:30:00,14:30:00
13-20-27
FECHA - HORARIO 2024-08-02 (08:00:00 - 10:00:00) TEMA REUNION CON FORMADORES
FECHA - HORARIO 2024-08-16 (09:00:00 - 12:00:00) TEMA REUNION CON FORMADORES
FECHA - HORARIO 2024-08-09 (09:00:00 - 10:00:00) TEMA REUNION CON FORMADORES




PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO INSTITUTO TECNICO LAUREANO GOMEZ (IED) (LAUREANO GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JHONATAN SEPULVEDA QUEVEDO
3. FECHA: 2024-08-21 4. HORA: Miercoles,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERES: FUTBOL 6. N° DE SESION: 33

7. LOCALIDAD: Engativa 8. N° DE SEMANA: 6

8. ZONA: 2 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :
Controlo el movimiento en diversos espacios, al desplazarme y manipular objetos

COGNITIVA :
Comprendo diferentes técnicas de expresion corporal parala manifestacion de mis emociones en situaciones de juego y actividad fisica

PSICOSOCIAL :
El encuentro con €l otro como oportunidad para vivenciar la ciudadania

LUDICA :

Interpreto situaciones de juego y propongo diversas soluciones

TEMA :

coordinacion general

SUBTEMAS:

coordinacién viso manual y viso pedica

IMPLEMENTACION :

- platillos - balones - cancha sintética

FASES

FASE INICIAL :
IACTIVIDADES
- Acompafiamiento y alistamiento - llamado de asistencia - derechos humanosy cuerpo - calentamiento - retroalimentacion alos escolares - Elongacion cefal ocaudal

TIEMPO
15 minutos

FASE CENTRAL :

IACTIVIDADES

- actividad 1: el estudiante realizara gjercicios, guiados por e formador utilizando un balon implementando la coordinacién viso manual y viso pedica. HIDRATACION - actividad 2: realizaralanzamientos y conduccién, coordinacion con un globo ejecutando diferentes gjercicios. HHDRATACION - variantes: €l formador con los
lej ercicios especificados anteriormente el va buscando diferentes alternativas de gjecucion a medida que se gjecute la clase

TIEMPO
60 minutos

RETO:
IACTIVIDADES
- debe realizar 20 ejecuciones donde el formador le vaindicando que superficie de contacto vaamanejar sin dejar caer el objeto a suelo

TIEMPO
30 minutos

FASE FINAL :
IACTIVIDADES
elongacion cefalocaudal - retroalimentacion

TIEMPO
15 minutos
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ASISTENCIA

PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. LAUREANO GOMEZ

Nombre Instructor: HONATAN SEPULVEDA
QUEVEDO

2. Fecha 2024-08-21 5. Centro de Interes FUTBOL 8. Localidad: Engativa
3. Hora: Miercol es,09:00:00,11:00:00 6. N° de Sesion: 33 9. N° de Semana: 6
4. Grupo: FUTBOL 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA
1145928169 ITHAM CAMPUZANO No asistio
1028949619 KRISTIAN MATIAS FUENTES No asistio
1011230592 Dylan Javier Jerez No asistio

953929709052013 Samuel Jesus Zavala No asistio
1027288735 YASSER XAID BALLESTEROS No asistio
1032944064 DAVID FELIPE BEJARANO No asistio
1028497057 JOSSE DIEGO CAMARGO No asistio
1220213988 SHEIN NICOLASORTIZ No asistio
1011106394 JOHAN STIVEN PULGARIN No asistio
1015446970 David Santiago Pinzon No asistio
1063310291 ESTIVEN CAMILO ALVAREZ No asistio
1034666610 SARA JULIETH SANTANA No asistio
1034403264 JOEL SEBASTIAN FIGUEROA No asistio
1015449047 DILAN STIK PINEDA No asistio

6827366 DENSEL DAVID ROLON No asistio
N37664674792 JACNELY VALENTINA DELGADO No asistio
1141126962 HELLEN GABRIELA MACA No asistio
1252420 SAMUEL JESUSZAVALA No asistio
1076912036 FRANK BOCANEGRA No asistio
1014881322 CARLOS ANDRES LOPEZ No asistio
1188216312 MIGUEL ANGEL GONZALEZ No asistio
1028949188 JUAN ESTEBAN LEON No asistio
1034301788 JUAN ESTEBAN MOLINA No asistio
1031826877 DIEGO STIVEN MOLINA No asistio
1031823886 JUAN PABLO PUENTES No asistio
1031830560 EMANUEL DAVID CARABALLO No asistio
1049830911 ANDERSON EDUARDO DE AVILA No asistio
1141125199 DANIEL MATHIAS LOPEZ No asistio
1044332121 JOSE CARLOS MARENCO No asistio
1034785355 JUAN PABLO ORTEGA No asistio
1025064830 EIMY VANESSA RAMOS No asistio
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